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MENU SEMAINE N°39 Du LUNDI 21 SEPTEMBRE 2026 AU VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
. Carott’es‘répées Feuilleté hot dog

Salade iceberg ceufs

Sardines a I'huile

Maquereau a la moutarde

Jambon sec tranché

Endives au bleu et croutons
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Terrine de légumes

Croisillon Emmental

Salade du jour

Cervelas Obernois

Brochette de dinde a I'Orientale

Tartiflette
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Poulet poché sauce supréme

Paupiette de veau vigneronne

Andouillettes grillées

Encornet sauce bisque

Filet de colin au fenouil

Poélée tajine de legumes

Semoule

Salade d'accompagnement

Céleri braisé

Riz Pilaf

Brunoise de légumes

Frites fraiches

Chou-fleur sauté

Penne Rigate

Yaourt nature

Fromage blanc battu nature

Gouda

Yaourt nature

Fromage blanc battu

Yaourt nature

Fromage blanc battu nature

Assortiment de produits laitiers
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Compote Corbeille de fruits de saison Péche fagon melba Corbeille de fruits de saison Sundie
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Signature Chef d'établissement
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Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes




LPO PAUL CONSTANS (03)
MENU SEMAINE N°39 Du LUNDI 21 SEPTEMBRE 2026 AU VENDREDI 25 SEPTEMBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Diner Diner Diner Diner Diner
Paté de campagne Salade de tomates et mozzarella Jambon blanc Concombre a la créme

Poisson pané Chipﬁ]atas Escalope de dinde Steak haché de beeuf
Brocolis Lentilles vertes Haricots verts vapeur Gratin Courge Butternut Rétie
Yaourt aux fruits Buche de chévre Yaourt aux fruits mixés Saint Paulin
Biscuit moelleux fraise Brownig noix de pécan Créme brilée Poire au chocolat
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Signature Chef-d établi/ss ment

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels



