LPO PAUL CONSTANS (03)
MENU SEMAINE N°36 DU LUNDI 31 AouTt 2026 Au VENDREDI 04 SEPTEMBRE 2026

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Melon
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Chou blanc au comté

Pamplemousse
(entrée)pamplemousse (entrée)

Salade du jour

el
m o sdoi Rosette
Terrine de saumon Paté croute Macedomg au crabe

Escalope de dinde a la creme

Cervelas Obernois

Kefta végetal

Lamelle de kebab sauce blanche

Paupiette de veau

Fish'n chips

Gratin de poissons blancs

Cardes gratinées (fagon maison)
Spaghettis

Courgettes aux herbes
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Purée Parmentier

provencale
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Pommes de terre frites incurvées

Carottes persillées

Riz Pilaf

Fromage blanc battu

Yaourt nature

Fromage blanc battu

Yaourt nature

Fromage blanc battu

Yaourt nature

Assortiment de produits laitiers

Emmental : Cantal Saint nectaire
Brie
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Créme brilée

lle flottante aux amandes

Corbeille de fruits de saison

Glace

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergéenes et labels




LPO PAUL CONSTANS (03)
MENU SEMAINE N°36 DU LUNDI 31 Aout 2026 Au VENDREDI 04 SEPTEMBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Diner Diner Diner Diner Diner

Tomate vinaigrette

Crépe jambon-emmenthal Mousse de thon mayonnaise

Steak haché de boeuf Gmelilias varikos Sauté de beeuf créole
Haricots beurre Salade d'accompagnement Petit-pois et carottes

Yaourt aromatisé Camembert Yaourt aromatisé

Fraises & ¢ . , :
Géateau creusois Beignet fourré chocolat noisette

Signature Chef d’établissement

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels




