LPO PAUL CONSTANS (03) La Région

Auvergne-Rhéne-Alpes

MENU SEMAINE N°24 pu LuNDI 08 JuIiN 2026 Au VENDREDI 12 JuiN 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

Déjeuner

CEuf dur mayonnaise
3-
Salade caprice

7

Tomate vinaigrette

Coleslaw

Rouleau Jambon blanc
macédoine
3-

Salami

Surimi /mayonnaise

2-, 1-, 3-, 4-

©

Concombres aux fines herbes

7-, 12-

Piémontaise
3-

Salade du jour

Timbale milanaise

Lamelle de kebab sauce blanche

Steak au jus LPC
1-, 7-

Clafoutis salé a I'espagnole
(fagon maison)
7-

Sauté d'agneau au persil
12-

Cuisse de poulet

Lieu frit
A

Fish'n chips
1-, 4-

©
Haricots b Brocolis Epinard
Courgettes deux couleurs aricots beurre ) Salade d'accompagnement Purée Parmentier pinards
7. Pommes de terre frites incurvées 7- -
10-, 3-, 12- Riz Pilaf

Fromage blanc battu
7-

Yaourt nature
7

Fromage blanc battu
7-

Yaourt nature
7-

Fromage blanc battu
7-

Fromage blanc battu
7-

Yaourt nature

Fromage blanc battu
7

Fourme d'Ambert
7

) Brie 20
Cantal i i 7. 7 e ®
7- Saint nectaire ©e
QC@ 7-
@® SC:D
Roulé a la confiture (fagon Corbeille de fruits de saison lle flottante aux amandes Glace
maison) 8- 7- 3 5, 1-, 7-, 6-

&

®
L]

Origine Garantie

@

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels
Le menu est soumis aux aléas de livraisons.o Easilys




LPO PAUL CONSTANS (03)

MENU SEMAINE N°24 pu LuNDI 08 JuIiN 2026 Au VENDREDI 12 JuiN 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Diner Diner Diner Diner Diner
Chou rouge en salade Salade croquante Feuilleté fromage Rosette
10-, 12- 1~ 7~ 3- 7-

Cordon bleu de dinde
1-, 7-, 6

Brochette de dinde a I'Orientale

Raviolis gratinés
1-, 7-

Chou Romanesco
7,

Semoule
1-

Petits-pois et carottes

Spaghetti Sauce Bolognaise
1-

Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Emmental Yaourt aromatisé
7- 7- 7- 7-
Pach . hantillv (f PANNA COTTA COULIS FRUITS
éches au sirop chantilly (facon Cake caramel (facon maison) Flan praliné ROUGES
maison) 1 7 3 7. 7-
8- 7-

Signature Chef d’établissement

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergénes et labels
Le menu est soumis aux aléas de livraisons.o Easilys




